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ScoreCard for OsteoPorosis in Europe
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ENORME CARGA DE CUSTOS PARA OS CUIDADOS DE SAUDE RELACIONADOS

COM A OSTEOPOROSE

AUMENTO DE CUSTO POR INDIVIDUO

€97.6

2019

2010

~ €59.6

€464.8
MILHOES

CUSTOS DE
INCAPACIDADE
A LONGO PRAZO

€523.9 €14.8
MILHOES MILHOES

CUSTO DIRECTO INTERVEN,CAO
DE FRACTURAS FARMACOLOGICA
INCIDENTES

681,000

INDIVIDUOS COM OSTEOPOROSE EM 2019

80.4%

MULHERES

19.6%

HOMENS |

5.6% DA POPULACAO TOTAL

AUMENTO PROJECTADO DO NUMERO DE
FRACTURAS DE FRAGILIDADE

PRESTACAO E IMPLANTACAO DE SERVICOS

69%

118,000

MULHERES RECEBERAM
TRATAMENTO PARA

25.4

REEMBOLSO DE
MEDICAMENTOS PARA
A OSTEOPOROSE

DISPONIVEIS/MILHAO

UNIDADES DXA

A OSTEOPOROSE

DE HABITANTES

2662

SESSOES FRAX®/MILHOES
DE PESSOAS/ANO

CUSTO DE
UM SCAN DXA

SIM

1-10%

474,000

MULHERES ELEGIVEIS

MODELO DE RISCO
DE AVALIACAO
FRAX® DISPONIVEL
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POS-FRACTURA

PARA A OSTEOPOROSE

PARA RECEBEREM TRATAMENTO

356,000

MULHERES
NAO RECEBERAM
TRATAMENTO PARA
A OSTEOPOROSE

75%

LACUNA NO
TRATAMENTO

PONTUACAO

ENQUADRAMENTO POLITICO
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OUTRAS ESPECIALIDADES
ENVOLVIDAS NO
CUIDADO DA OSTEOPOROSE

OSTEOPOROSE
RECONHECIDA
COMO SENDO UMA
ESPECIALIDADE

REGISTO NACIONAL
DE FRACTURAS
ESTABELECIDO

REUMATOLOGIA
OSTEOPOROSE MEDICINA INTERNA
GERIDA ORTOPEDIA
PRINCIPALMENTE
PELOS CUIDADOS GINECOLOGIA
SRIMARIOS ENDOCRINOLOGIA
REABILITACAO
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Peso da Doenca

Risco de Fractura da Anca

Risco de Fractura

Enquadramento Politico

Qualidade dos Dados

Prioridade de Sauide Nacional -
Percurso dos Cuidados -

Implantac¢ao de Servicos
Implanta¢cdo do FRAX®

Lacuna no Tratamento

Lacuna no Tratamento A -

Tempo de Espera para .

Cirurgia de uma Fractura

da Anca
Os elementos de cada grupo em cada pais foram pontuados e codificados,
utilizando um sistema de semdforos (vermelho, laranja, verde). Estes valores foram
utilizados para sintetizar um quadro de pontuacoes.

Risco Vitalicio

Risco FRAX®

Fracturas Projectadas

Treino de Especialistas

Prestacao de Servicos

Apoio da Sociedade

Tratamento
Disponibilidade da DXA
Acesso a DXA

Modelos de Risco
Qualidade das Directrizes
Servicos de Ligacdo

Indicadores de Qualidade



