
ΚΑΡΤΑ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑΣ 2021

ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ +75
ANAMENETAI NA

ΑΥΞΗΘΕΙ

+29.6%

+42.6%

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΜΕΤΑ ΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ (FLS)

ΣΤΙΣ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ 
ΧΩΡΕΣ

ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΤΗΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

ΜΕΤΑ ΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ 
ΔΕΥΤΕΡΕΥΟΥΣΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

2019

4.28

2034

5.34

ΑΥΞΑΝΟΜΕΝΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΠΟ
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΥΘΡΑΣΤΟΤΗΤΑΣ

ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ

ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ

ΣΥΝΟΛΟ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ

Η ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΠΟΥ ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΤΑΙ

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ

Η ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΕΙΝΑΙ 
ΜΙΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΗ 

EIΔIKOTHTA

ΟΔΗΓΟΣ ΕΚΙΤΜΗΣΗΣ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ 
ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ

4
ΧΩΡΕΣ

16
ΧΩΡΕΣ

ΠΑΡΟΧΟΣ ΠΡΩΤΑΡΧΙΚΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ

16
ΧΩΡΕΣ

ΑΡΧΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ (FLS)

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΜΕΝΟΙ ΓΕΝΙΚΟΙ ΓΙΑΤΡΟΙ

ΠΛΗΡΗΣ ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΗ 
ΤΗΣ DXA

ΠΛΗΡΗΣ ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΗ 
ΓΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

ΣΕ ΜΕΣΗ ΤΙΜΗ ΑΝΑ 
ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΟ ΑΝΘΡΩΠΩΝ

15
ΧΩΡΕΣ

12
ΧΩΡΕΣ

1555
ΠΡΟΒΛΕΨΗ 

FRAX®
>2 ΗΜΕΡΕΣ 

ΑΝΑΜΟΝΗ ΓΙΑ ΤΟ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

5
ΧΩΡΕΣ

ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
& ΠΡΟΛΗΨΗ

FRAX®
10-ΧΡΟΝΗ ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ ΕΝΟΣ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ  
ΣΗΜΑΣΙΑΣ

23.8
ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ 
ΕΥΡΩΠΑΙΟΙ

ΜΕΤΑΞΥ 2019 ΚΑΙ 2034

ΓΥΝΑΙΚΕΣ

ΑΝΔΡΕΣ

14.8
ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ

ΥΨΗΛΟ ΡΙΣΚΟ ΥΨΙΣΤΟ 
ΡΙΣΚΟ

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ

+24.8%

ΔΙΑΒΑΣΕ ΚΑΡΤΑ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑΣ  2021 ΣΤΟ
WWW.OSTEOPOROSIS.FOUNDATION/SCOPE-2021

ΑΝΕΠΑΡΚΗΣ 
ΕΙΝΑΙ

ΧΩΡΙΣ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΒΑΣΗ 

FLS 
ΧΩΡΕΣ

8
ΣΕ

ΠΑΡΕΧΕΙ ΣΚΟΠΟΙ
ΔΕΙΚΤΕΣ – ΚΛΕΙΔΙΑ ΓΙΑ ΝΑ 
ΔΙΝΟΥΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ ΣΤΗ 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΟ ΝΑ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΘΕΙ Η 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 

ΑΥΞΑΝΟΜΕΝΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ. ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΔΡΑΣΗ!

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΑΥΞΗΣΗ ΣΤΟ ΚΕΝΟ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

55%
2010

71%
2019

10.6
ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ

2010

14.8
2019

ΕΥΡΩΠΑΙΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΣΕ ΥΨΗΛΟ 
ΚΙΝΔΥΝΟ

ΠΑΡΑΜΕΝΟΥΝ ΧΩΡΙΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΣ

 ΝΕΑ ΚΑΡΤΑ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΣΤΗΝ EU 27+2


