
COSTES DIRECTOS DE 
LAS FRACTURAS

1,81
COSTES DE LA 

DISCAPACIDAD DE LARGA 
DURACIÓN

INTERVENCIÓN 
FARMACOLÓGICA

CAMBIO EN EL COSTE POR PERSONA

LEER SCOPE 2021 EN 
WWW.OSTEOPOROSIS.FOUNDATION

ENORME COSTE DE LA ASISTENCIA SANITARIA RELACIONADA CON LA OSTEOPOROSIS 

2,19
MILES DE 

MILLONES €

303
MILLONES €

UN NUEVO SISTEMA DE PUNTUACIÓN PARA LA OSTEOPOROSIS EN LA UE 27+2
REVELA LA CARGA DE LA ENFERMEDAD, LAS LAGUNAS Y LAS DESIGUALDADES EN LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN DE LA OSTEOPOROSIS Y LAS FRACTURAS
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PERSONAS CON OSTEOPOROSIS EN 2019

5,4% DE LA POBLACIÓN TOTALPOR DÍA POR HORA

285.000

782 33 
FRACTURAS FRACTURAS

NUEVAS FRACTURAS POR FRAGILIDAD EN 2019

20,8%

79,2%

HOMBRES

MUJERES

2.945.000

AUMENTO PREVISTO DEL NÚMERO DE
FRACTURAS POR FRAGILIDAD

CARGA DE LA ENFERMEDAD

370.000 20
34

285.000 20
19

+29,6%

MARCO POLÍTICO

PRESTACIÓN Y UTILIZACIÓN DE SERVICIOS 656.000 1.171.000
MUJERES 
PERMANECEN SIN 
TRATAMIENTO PARA 
LA OSTEOPOROSIS

MUJERES TRATADAS 
POR OSTEOPOROSIS

64%
BRECHA EN EL 
TRATAMIENTO

1.827.000
MUJERES ELEGIBLES 
PARA EL TRATAMIENTO 
DE LA OSTEOPOROSIS

90% 15,5
REEMBOLSO DE LOS 

MEDICAMENTOS PARA 
LA OSTEOPOROSIS

UNIDADES DXA 
DISPONIBLES /MILLÓN 

DE HABITANTES

90€
SESIONES FRAX®/MILLÓN 

DE PERSONAS/AÑO

SI
EL MODELO DE 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 
FRAX® ESTÁ DISPONIBLE

1-10%
HOSPITALES CON 

SERVICIOS DE 
ENLACE DE FRACTURA

1527
COSTE DE LA 

DXA

Riesgo de Fractura de Cadera

Riesgo de Fractura

Riesgo a lo Largo de la Vida

Riesgo FRAX®

Proyecciones de Fractura

Carga de la Enfermedad

Calidad de los Datos

Prioridad Nacional de Salud

Formación Especializada

Apoyo de la Sociedad

Disponibilidad de la DXA

Acceso a la DXA

Modelos de Riesgo

Calidad de las Directrices

Prestación de Servicios

Captación de FRAX®

Brecha en el Tratamiento

Δ Brecha en el Tratamiento

Tiempo de Espera para 
la Cirugía de Fractura 
de Cadera

Marco Político

Utilización de Servicios

Servicio de Enlace

Indicadores de Calidad

Programa de Atención

Tratamiento

PUNTUACIÓN

SI NO SI
ESTABLECIMIENTO 

DE REGISTROS 
NACIONALES DE 

FRACTURAS

Los elementos de cada ámbito en cada país se puntuaron y codificaron mediante un 
sistema de semáforo (rojo, naranja, verde) y se utilizaron para sintetizar una puntuación.

RECONOCIMIENTO 
DE LA 

OSTEOPOROSIS 
COMO 

ESPECIALIDAD

LA OSTEOPOROSIS 
SE TRATA 

PRINCIPALMENTE 
EN ATENCIÓN 

PRIMARIA

REUMATOLOGÍA
ORTOPEDIA

MEDICINA INTERNA
GINECOLOGÍA

GERIATRÍA
ENDOCRINOLOGÍA

OTRAS ESPECIALIDADES 
INVOLUCRADAS EN 

EL TRATAMIENTO DE 
LA OSTEOPOROSIS
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2010
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+33%
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