
A OSTEOPOROSE E AS FRACTURAS
OSSOS FRÁGEIS E FRACOS QUE QUEBRAM COM FACILIDADE
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Um peso enorme em todo o mundo

+50 ANOS 

SOFRERÃO UMA 

FRACTURA 
OSTEOPORÓTICA

+8.9 
milhões

1 fractura
a cada 3 segundos
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+310%

+240%

GLOBALMENTE

Subdiagnosticada e subtratada

QUE SOFRERAM PELO MENOS UMA FRACTURA 
OSTEOPORÓTICA, NÃO SÃO IDENTIFICADAS NEM 
TRATADAS CONTRA A OSTEOPOROSE
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DAS PESSOAS

~ 80%

www.worldosteoporosisday.org

50% 
DAS PESSOAS COM UMA 
FRACTURA OSTEOPORÓTICA SOFRERÃO OUTRA
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33%
Mortality

INCAPAZ 
DE CAMINHAR 
INDEPENDENTEMENTE

REQUERE
ASSISTÊNCIA 
NO ANO SEGUINTE

DEPENDENTE 
OU NUM LAR 
DE IDOSOS NO 
ANO SEGUINTE À 
FRACTURA DA ANCA

UP TO 20-24% 
IN THE FIRST YEAR
AFTER A HIP FRACTURE

Fracturas da anca
PERDA DE MOBILIDADE E INDEPENDÊNCIA ENTRE OS SOBREVIVENTES

www.worldosteoporosisday.org


